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-Tekmovalna disciplina westernskega jahanja

Western horsemanship
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V obdobju tekmovalnega premora si bomo pogledali nekatere osnove tekmovalnih
disciplin in tekmovalna pravila. Tokrat predstavljamo nekaj vec o disciplini
western horsemanship.
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Drza in splosni vtis tekmovalca in konja lahko prineseta dodatne tocke.

esternska tekmovanja v
Sloveniji potekajo v or-
ganizaciji SIQHA, ki je

podruznica mednarodne organiza-
cije AQHA. Medtem ko ima AQHA v
osnovi discipline razdeljene na wes-
ternske, angleske, halter (na roki),
walk-trot (korak-kas) in discipline
za jahale z omejitvami, je v Slove-
niji spekter tekmovalnih disciplin
nekoliko zmanjSan. Na tekmovanjih
SIQHA lahko tekmovalci tekmujejo v
westernskih disciplinah horseman-
ship, reining, ranch riding, trail in
western pleasure, od lanskega leta
naprej pa tudi v disciplini showman-
ship at halter, ki smo ga predstavili
v lanskem letu, medtem ko je walk-
trot kategorija v Sloveniji prisotna le
za jahace do 14 let v disciplini horse-
manship. SIQHA tekmovanja pote-
kajo po prilagojenih pravilih AQHA,
vendar niso AQHA priznana tekmo-
vanja, prav tako AQHA ne beleZi tock
s slovenskih tekmovanj.

Horsemanship

Beseda »horsemanship« v angles-
¢ini oznacuje harmonicen, razu-
mevajo¢ odnos in delo s konjem; iz
tega izhajajo tudi osnove tekmovalne
discipline. Izraz lahko v slovens¢ino
prevajamo kot konjeniStvo ali jahal-
no spretnost, vendar noben od izra-
zov ne povzame globine pomena, ki
ga beseda nosi v izvirniku. Discipli-
na horsemanship je zasnovana tako,
da preveri jahacevo sposobnost na-
tan¢nega jahanja konja po predpisa-
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nem vzorcu in v skupinskem delu. V
prvem delu morata jaha¢ in konj iz-
peljati vnaprej predpisan vzorec, pri
¢emer sodnik ocenjuje pravilnost in
natanénost predpisanih elementov,
v drugem, skupinskem delu na »ste-
zi«, pa sodnik ocenjuje predvsem ja-
hacevo pozicijo telesa na konju, nje-
govo sedisce in sposobnost kontrole
konja v skupini.

Cilj discipline je oceniti jezdedevo
sposobnost s preciznostjo in elegan-
co izvrSiti zaporedje manevrov v so-
delovanju s svojim konjem, medtem
ko izraZata harmonijo in samozavest
ter ohranjata uravnoteZeno, funkci-
onalno inv osnovah korektno telesno
drZo. Idealno izpeljan vzorec je eks-
tremno natancen, jezdec in konj de-
lata skupaj v harmoniji, izvajata vsak
manever s finimi, komaj opaznimi
namigi in dejstvi. Konj nosi glavo in
vrat v sprosceni, naravni dr¥i, teme
je v visini vihra ali malenkost vije.
Drza glave naj ne bi bila za vertika-
lo z vtisom prisile ali pretirano izte-
gnjena naprej, kar daje vtis upiranja.
Vzorci morajo biti postavljeni tako,
da preizku$ajo konjarjeve sposobno-
sti. Vzorec mora biti objavljen naj-
manj eno uro pred $tartom, obi¢ajno
pa so dostopni na spletni strani SIQ-
HA skupaj z razpisom tekme.

Prvi del tekmovanja, vzorec, je obicajno dolocen z manevri okrog stoZcev.

Oprema jahaca in konja
Oprema mora biti urejena in dista.
Jaha¢ mora biti obleden v dolge hlace
— kavbojke, srajco (zgornji del z dol-
gimi rokavi in ovratnikom), manjka-
ti pa ne smejo westernski klobuk in
westernski Skornji. Ostroge in chapsi
so stvar izbire posameznika in niso
obvezni. V vseh kategorijah je dovo-
ljena uporaba éelade in zascitnega
jopica, uporaba Celade je za mlajse od
18 let obvezna. Sodnik lahko po lastni
presoji zaradi vremenskih razmer
priredi pravila oblacenja.

Konji morajo biti opremljeni z wes-
ternskim sedlom in westernsko
uzdo. Do petega leta starosti imajo
lahko »snaffle bit« ali »hakamore,
konji od Sestega leta starosti naprej
pa morajo nositi kandaro (vzvodno
brzdo) in biti jahani enorocno, razen
vrazredih rookie in green, kjer je do-
voljeno enoro¢no jahanje ne glede na
uporabljeno brzdo ali starost konja.
Tudi v kategoriji youth so lahko sta-
rejsi konji opremljeni s snaffle brzdo
ali kandaro, vendar morajo biti ob
uporabi kandare jahani enoroc¢no.
Razlicne zas¢ite nog (zvonci, ban-
daZe, $citniki) so v horsemanshipu
dovoljeni, zasCitni evlji ne spadajo
pod zascitno opremo in so dovoljeni
vvseh disciplinah. Na tekmovanjih je
prepovedana uporaba Zi¢natega pod-

bradnega pas¢ka, trebusgnih bandaz,
kovinskih bosalov, kovinskih oglavk,
goga, drsecih vajeti, nosnikov in lon-
Zirnih oglavk.

Izgled jahaca in konja

Tekmovalec naj bi na konju izgledal
naravno, zanesljivo in odlo¢no, jezdil
naj bi uravnotezeno, v funkcionalni
in pravilni, vzravnani drZi, ne glede
na manever in hod. Jahacev poloZaj
je na sredini sedla in konjevega hrb-
ta, noge tvorijo ravno linijo od usesa
preko sredine ramena in boka, doti-
kajoc se konca pete ali skozi gleZenj,
pri Cemer je peta niZje od prstov.
Hrbet naj bo raven, sproiéen in gi-
bek. Ramena naj bi bila poravnana,
vzravnana in rahlo nazaj, brado in
oCi jaha¢ drZi naravnost, lahko se ra-
hlo obraca v smer potovanja. Jezde-
Cev del telesa pod krizem, vklju¢no s
stegnom, vzdrZuje zanesljiv kontakt
s sedlom. Pretirana drZa nog naprej
ali nazaj lahko pomeni odbitek tock.
Ne glede na tip stremena mora biti
stopalo v njem postavljeno tako, da
se peta S8kornja dotika stremena ali
pa je blazinica stopala v sredini stre-

V skupinskem delu jahajo tekmovalci
po »stezi« v vseh treh hodih in pri
prehitevanju vzdrzujejo primerno
varnostno razdaljo.
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mena. JezdeCevi prsti so usmerjeni
naprej ali rahlo navzven, gleZnji so
ravni ali rahlo navznoter. Tekmoval-
cem, ki lahko obdrZijo pravilno drzo
skozi vse manevre, se to pozitivno
uposteva pri koné¢ni oceni. Ce se jezdi
brez stremen, mora drZa ostati ta-
kéna, kot je opisano zgoraj. Dlani in
roke se drZijo v spro$¢eni, mirni drZi,
roka od komolca do ramena je v ravni
¢rti s telesom. Roka, ki drZi vajeti, je
v komolcu upognjena tako, da tvori
ravno ¢rto od komolca do konjevih
ust. Prosto roko se lahko drzi upo-
gnjeno v komolcu, podobno kot roko,
ki drZi vajeti, ali pa stegnjeno ob te-
lesu jezdeca. Zapestje se drzi ravno in
spro$ceno, nad ali rahlo pred rogom
sedla. Vajeti so name$cene tako, da
ima jezdec rahel kontakt s konjevimi
usti, pretirano popuscene ali zate-
gnjene vajeti pomenijo odbitek tock.

Tekmovalec se pri skupinskem na-
stopu ne sme prerivati med ostali-
mi tekmovalci ob sebi in pred sabo,
ampak jih mora prehitevati po no-
tranjem delu tekmovaliS¢a. Pri
obractanju v skupinskem nastopu
se tekmovalec vedno obraca proti
notranjosti tekmovali¢a. Tekmo-
valec naj bi izvedel nalogo toc¢no,
natan¢no, elegantno in z razumno
mero urnosti. Tekmovalci, ki izva-
jajo vzorec prepocasi in medlo ter
dovolijo svojemu konju, da se giblje
brez primernega ritma, zbranosti ali

Ko eden izmed tekmovalcev izvaja vzorec, so ostali postavljeni na za to doloenem mestu v manezi.

enakomernega hoda, so kaznovani z
odbitkom toc¢k. Konj naj bi bil v dobri
formi in nosil teZo, primerno veli-
kosti svojega telesa. Konj, ki izgleda
topo, nevoljno, oslabelo, shujsano
ali preutrujeno, je »kaznovan« gle-
de na resnost stanja; lahko z odbit-
kom tock ali diskvalifikacijo. Oprema
se mora konju prilegati, biti ¢ista in
v dobrem stanju. Konj naj bi izvajal
predpisane manevre v vzorcu voljno,
Zivahno in brez oklevanja, z mini-
malno vidnimi ali sliSnimi namigi.
Nesposobnost slediti predpisanemu
vzorcu, podiranje stoZcev ali delo na
napacni strani stoZcev in huda ne-
posludnost ne pomenijo nujno dis-
kvalifikacije, a so strogo kaznovani.
Prehodi morajo biti elegantni, gladki
in brez oklevanja, tako pri vzorcu kot
pri skupinskem delu. Pri slednjem
se izvedejo takoj, ko sodnik zahteva
dolo¢en hod. Konjeva glava in vrat
naj bi bila v ravni liniji telesa pri gi-
banju naravnost in rahlo uvita v smer
zavijanja pri kroZenju ali zavijanju.
Krogi naj bi bili izvedeni pravilno,
v primerni hitrosti, v velikosti in na
kraju, kjer je to predpisano z vzor-

cem. Kontra galop mora biti prikazan
tekoce, brez spremembe v ritmu ali
dolzini koraka, razen Ce to zahteva
vzorec. Ustavljanje naj bi bilo rav-
no, poravnano, takoj$nje, elegantno
in dovzetno, konj naj skozi manever
obdrzi ravno drzo. Odstopanje naj
bo voljno in dovzetno, obrati pa te-
koéi. Pri obrac¢anju na zadnjih nogah
konj izvede pivot na notranji nogi in
krizano prestopa s prvima nogama.
Pri rollbacku sta ustavljanje in obrat
za 180 stopinj izvedena nemudo-
ma, brez obotavljanja in na zadnjih
nogah. Hoja nazaj med obratom se
smatra kot huda napaka. Konj naj
bi pri izvedbi sidepassa, leg-yielda
in two-tracka prekrizal prve in za-
dnje noge. Sidepass naj bi bil izveden
tako, da je konjevo telo, medtem ko
se premika lateralno, poravnano v
dolo¢eno stran. Priizvedbileg-vielda
se konj premika naprej in lateralno v
diagonali, telo je uvito v nasprotno
smer od potovanja. Pri two-tracku se
konj giblje naprej in lateralno v dia-
gonali, njegovo telo pa je poravnano
ali rahlo uvito v smeri premikanja.
Enostavna ali lete¢a menjava vodilne

Za natanc¢nejsa pravila si oglejte:

- AQHA Rules and Regulations 2024

- Tekmovalni pravilnik SIQHA 2024 (aktualni pravilnik bo objavljen do

konca februarja 2024)
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noge naj bi bila izvedena precizno, na
to¢no doloCenem mestu in/ali s to¢-
no dolo¢enim Stevilom sekvenc hoda.
Enostavna menjava se izvede tako,
da se iz galopa preide v korak ali kas,
noga se zamenja v ¢asu ene do treh
sekvenc hoda. Letefa menjava se iz-
vede socasno s sprednjimi in zadnji-
mi nogami. Obe menjavi morata po-
tekati gladko in pravoc¢asno. Menjava
galopa je lahko opredeljena kot leteca
ali enostavna ali pa ponudi jahacCu
moznost izbire. DrZa in nastop konja
in jezdeca pri skupnem delu se upo-
Stevata pri konéni razvrstitvi.

Potek tekmovanja
in tockovanje

V disciplini horsemanship lahko z
enim konjem v posamezni katego-
riji nastopita dva jahaca, Ce je pri-
javljenih ve¢ kot 5 tekmovalcev, da
se skupinsko delo lahko razdeli na
dva dela, ali pa Ce se tekmovalca, ki

HORSEMANSHIP YOUTH 4

Bodi pripravijen pri A. / Be ready at A
1. Kas od Ado B./Trot fromAte B.
Pri B stoj, 1 obrat v levo. / Stop at B, one turn to left.
. Korak do C. /Walk to C.

. Stop pri C. Obrat za 270° v desno. / Stop at C. 270° turn to right.

2
3
4
5. Kas od CdoD./Trotfrom Cto D.

6. PriD krog v desno. / At D circle to right
i

8.

9

1

. Krog v desno v podaljsanem kasu pri D. / Right circle in extended trot at D.

. Pri E delovni kas. / Working trot at E.
Na pol poti do A korak. / Walk half way to A,

b. Stop pri A. Back up 6 korakov. / Stop at A. Back up 6 steps.

Primer tekmovalnega vzorca za horsemanship youth.

jezdita istega konja, strinjata, da gre
v skupinski del tisti, ki je bil bolj$i v
prvem delu. Vsi tekmovalci hkra-
ti vstopijo na tekmovalis¢e in po-
tem posamic¢no odjahajo vzorec. Vsi
tekmovalci morajo pri skupinskem
nastopu prikazati vse tri hode vsaj
v eno smer. Vzorec je sestavljen iz
6 do 10 elementov, med katerimi so
dovoljeni naslednji: korak, kas, po-
dalj$ani kas, galop, podaljSani galop
naravnost, zavoj, serpentina, krog in
figura 8 ali kombinacije teh hodov in
manevrov; ustavljanje, odstopanje
(back) naravnost ali v zavoj; obrat ali
pivot, vkljucujo¢ spine in rollbacke
na zadnjih in/ali prvih nogah; side-
pass (stranhod horizontalno); two-
-track (stranhod diagonalno, drza
naravnost) ali leg-yield (stranhod
diagonalno, konj uvit v nasprotno
smer potovanja); leteca ali enostav-
na menjava galopa; counter-can-
ter (kontra galop); kakrSenkoli drug

e 00386 (0)40 611 400
ZASTOPNIK ZA SLOVENLJO IN HRVASKO
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Izkoristite ugodne cene vrhunskih
prikolic BOCKMANN za prevoz konjev

Velja za prikolice iz zaloge. Poklicite nas in se prepricajte.

BOCKMANN PRIKOLICE

www.dovzan.si

Najcenejéo BOCKMANN prikolico lahko dobite ze za
5.530,00 EUR + DDV

manever ali jeZa brez stremen. Ce se
zahteva odstopanje, se to izvede med
tekmovanjem.

Tockovanje v horsemanshipu lahko
razdelimo na tri segmente. Sodnik
oceni vsak element vzorca z ocena-
mi od +3 do -3 z natancnostjo na 1/2
tocke. Skupna ocena je v rangu med
0 in 100, s povpretno izhodi$¢no
oceno pri 70 tockah. Kazenske tocke
(natan¢nej$o razclenitev najdete v
Tekmovalnem pravilniku SIQHA) se
dodelijo neodvisno glede na tockov-
anje vzorca. Sodnik doda Se tocke za
izvedbo in ucinkovitost tekmovalca
(+3 odli¢no, +2 zelo dobro, +1 do-
bro, 0 pravilno/povpreéno, -1 slabo,
-2 zelo slabo, -3 ekstremno slabo)
in toCke za celoten vtis tekmovalca
(drza, izgled, stil) med 0 in 5 (0-2
povprecno, 3 dobro, 4 zelo dobro,
5 odli¢no). Jahaci so ocenjeni tudi v
skupinskem jahanju po stezi po na-
vodilih sodnika.

KORAK PRED KONKURENCO

BOCKIMANN

dovzan@siol.net

NAROCITE
_PRIKOLICE
ZE SEDAJ, DA
JOPRAVOCASNO
DOBITE!
V nasem programu
tudi transporterji za
dva ali vec konj

IZPRAKSE ZA PRAKSO




